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PRESENTATION

C’EST UN COMBAT ENTRE L'HOMME ET LA PIERRE.
LORSQUE VOUS ETES AU PIED DU GALIBIER, VOUS
ETES COMME ENVAHI PAR LA PEUR.

Une boule au ventre gue vous ne ressentez nulle part
ailleurs. Une forme d'inguiétude, doublée d'une fas-
cination viscérale pour ce géant. Jai decouvert ce col
mythigue un jour de juillet 2006. Le ciel était noir, l'obs-
curité en plein aprés-midi presque glacante, 'atmas-
phére menacante. Je I’ai gravi sous un orage de gréle,
dans des conditions dantesques, comme pour me rap-
peler gu'on ne s'attaque pas au Galibier comme cela.
Ilvous remet a votre place. Ce monstre sait étre hostile
comme peut ’étre la montagne. Vous avez 'impres-
sion gue ces pics, tout autour de vous, vous écrasent.
La roche calcaire et les dents pointues conférent a ce
lieu son caractére majestueux et dominateur. Et par-
fois oppressant. La végétation fait place a un monde
pierreux aux accents anthracite mélés au vert de l'été.
Un décor un peu austere. Ces montagnes aiguisées, si
peu accueillantes, vous rappellent a chaque coup de
padale que vous rentrez dans le saint des saints. Que
l'on ne rigole plus. Que l'on est en haute mantagne.
On le sent.

Le Galibier n’est pas le plus haut col des Alpes. Avec ses
2642 metres d'altitude, il n'est « que » le cinguieme plus
haut col routier de la région. Situé entre le massif des
Arveset celuidesCerces, ilest fermé une grande partiede
I'annéeetouvertseulementa partirdejuin. llestd’abord
utilisé par les voyageurs et les armées. Les colporteurs
et les contrebandiers y passent aussi au wi® et i€ siécle.
La route a &té construite en 1880, et achevee avec le
percement du tunnel onze ans plus tard. Il relie Saint-
Jean-de-Maurienne et Briancon ou le cal du Lautaret,

On le monte e plus souvent envenant de Valloire apres
avoir gravi le Télégraphe en guise dapéritif. Dans ce
sens, il fait 17,7 kilométres. Lautre versant, en venant du
Lautaret, est plus court : 8,5 kilomeatres.

Le Galibier n’est pas non plus leccl le plusdurde France,
quoigue... Sa premiere partie est, dirait-on presque
« roulante ». Mais usante. Puis, il y a Plan Lachat ef son
décor grandiose, ce tarrent a l'eau si pure au milieu de
ce vert et ces montagnes encore enneigées. Au milieu
d’un véritable cirgue. Cest a partir de la que les choses
se corsent. Dans cette deuxieme partie, les lacets,
puis les congeres de neige, présentes méme en été
au semmet, vous marguent. A cet endroit, lascension
devient terrible. Pas forcément a cause de la valeur de
sa pente, entre 8 et 10 % de movenne. Non, mais a ce
moment-la, vous passez au-dessus de 2000 métres et
votre organisme vous le fait savoir. Vous avez du mal a
respirer, chaque effort se paie cash. L3, vous découvrez
vos limites. Seuls les vrais grimpeurs existent alors. Les
Bahamaontes, Pantani, Schleck ou Bardet. .. Les autres
se contentent de survivre. Pour basculer comme on dit.
Et gagner le droit de voir ce qu'il y a la-haut.

Un point de vue magnifique. On peut y apercevoir le
Grand Galibier et ses 3228 metres, les glaciers de la
barre des Ecrins, de la Meije, le Mont-Blanc et le pic de
Rochebrune dans le Queyras voisin.

La-haut, an peut dire que l'on a dompté ce col ren-
ire dans la légende grace au Tour de France. On
sent encore le souffle de Fausto Coppi, Charly Gaul,
Federico Bahamontes ou d’Eddy Merckx. Des cham-
pions qui, de juillet 1911 a nos jours, ont contribué a la
légende de ce col devenu mythique. Bref, le Galibier fas-
cine autant gqu’il fait peur. Et il se mérite.
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PROFIL

17,7 KILOMETRES A 6,9 % DE MOYENNE
POURCENTAGE MAXIMUM : 11,8 %
CLASSE HORS CATEGORIE
NIVEAU : CONFIRME

On a tendance a oublier gu'il faut gravir le col du Téle-
graphe long de 11,9 kilométres a 7,1 % pour avoir le
droit de défier le Galibier. Cela fait donc une montée de
pres de 30 kilometres, méme s'il v a la descente pour
arriver a Valloire.

Question pourcentage, hormis le deuxieme kilometre
a 8,5 %, les six premiers kilometres sont relativement
abordables entre 2,5 et 69%. Ensuite, vous he descendrez
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quasiment plus en dessous des 7,5 %. Apres Plan
Lachat, les 8 derniers kilometres sont entre 75 et
10 % de mayenne. Attention, les deux dernieres bornes
sont celles qui font le plus mal avec 9 et 10 %.
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CONSEILS

MON CONSEIL MATOS

Ici, pas de question a se poser, vu les pourcentages
moyens et la longueur du col : mettez le plus gros bra-
quet possible avec le 34 x 32! Ce braquet vous servira
surtout sur les passages a 10 %!

LE BON PLAN

Allez manger aux Tables de la Fontaine a Vielle-Aure au
pied du Pla d’Adet. Lendroit est tres joli sur cette petite
place face 3 cette petite fontaine. La nourriture est variée
et délicieuse et du Sud-Cuest. Un petit coup de ceeur
pour les cotes d’agneau aux haricots blancs... Et les
propriétaires vous accueilleront avec une extréme
gentillesse.
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ENTRETIEN

THOMAS VOECKLER

L’ASPIN ET THOMAS VOECKLER

Pendant prés de dix ans, Thomas Voackler a été le coureur préféré des Francais. Apres dix jours en jaune sur le Tour de
France en 2004, il récidive en 2011 et fait réver tout le pays. Cette année-13, il termine finalement quatrieme a Paris. Un
an plus tard, il devient meilleur grimpeur du Touren 2012 et remporte deux des quatre étapes gagnees dans sa carrizre,
notamment a Bagneres-de-Luchen apres étre passe en tete au sommet de lAspin.

Racontez-nous votre premiére expérience

dans l'Aspin...

Je crois gque la premiére fois que je al mantg, c’est 2 la
Route du Sud. Je n’&tais pas un grimpeaur gui aimait les
forts pourcentages. Dans les Pyrénées, cest le col que
Iappreciais le plus parce qu'il n’est pas trop pentu. C'est
une bonne mise en jambes, avant le Tourmalet, l'en-
chalnement Aspin-Taurmalet est un grand classique sur
le Tour, on attague souvent le massif pyrénéen par le col
d’Aspin. Sur mes dix-sept années de carriére, je ne sais
pas combien de fois j'ai pu le monter parce que c’est un
liu incontournable, surtout par Arreau. Pourtant, mon
mellleur souvenir de 'Aspin, c’était quand jallais dans
lautre sens pour regagner Bagnéres-de-Luchon. Cest
un col abordable, cest ¢a qui est sympa avec PAspin :
Il est abordable pour quelgu’un gui n’sst pas hyperen-
traing, et ce n'est pas le cas de tous les cols.

Et dans le Tour?

En 2004, c’était le premier col que je faisais avec le mail-
lot jaune sur les épaules, je me souviens que Jétais un
peu a la traine mais encore avec le groupe des favo-
ris ; je décrochais, je revenais, je décrochais, je reve-
nais, je gaspillais mon énergie, mais c'était ma fagon
de pedaler. Et juste avant le sommet, ’ai reussi a rega-
gner les premieres positions et dans la descente de
I’Aspin, je me suis échappe avec Laurent Brochard, ily
avait Ullrich aussi. En bas de I'Aspin, avant d’attaquer
la montée vers La Mongie, on etalt un petit groupe qui
s'était détaché et Armstrong n’était pas la : veila mon
premier souvenir de Aspin dans le Tour, quand je por-
tais le maillot jaune en 2004.

L'ASPIN - ENTRETIEN

186



ENTRETIEN

JULIAN ALAPHILIPPE

LE COL DE PORTET ET JULIAN ALAPHILIPPE

Julian Alaphilippe est considéré comme 'un des meilleurs puncheurs du monde, si ce n'est le meilleur, a aise dans
les cdtes et les efforts courts et violents comme lors de la Fleche wallonne qu'il a remportée en 2018. Lors du Tour de
France de la méme annee, il a aussi prouve gu'il pouvait jouer les premiers réles dans les cols et jouer les grimpeurs,
Comme Warren Barguil un an plus tot, le coureur de la Quick-Step a remporté deux étapes de mantagne, ramené le
maillot & pois sur les Champs-Elysées et fait vibrer toute la France avec ses performances et sa fraicheur. Il a méme
abordé en téte le fameux col de Portet au cours d'un mois de juillet ot il n’imaginait pas étre le roi de la montagne dans

la plus grande course du monde.

Racontez-nous cette fameuse étape entre
Bagnéres-de-Luchon et Saint-Lary-col de Portet
qucvous avez animee...

En fait, c’était le lendemain de ma victoire a Bagneres-
de-Luchon, Javais repéré cette étape, sauf le col de Por-
tet. Je savais qu’elle était tres courte - 55 kilometres -
et gue ¢a allait &tre a bloc du debut a [z fin. C'était un
effort de cyclo-cross gui correspond parfaitemant a
mes qualités de puncheur. Dans le col de Peyresourde
qui commengait juste aprés le départ, je n‘ai pas réussi
a prendre I'échappée. Je me suis accroché et je passe
deuxieme au sommet derriere Tanel Kangert, puis je
suis passé en téte au deuxieme col, dans Azet-val-Lou-
ron, ce qui m’a permis de conforter ma place en téte du
classement de la montagne. Ensuite, J'ai fait la descente
pour me faire plaisir et, dans le Partet, je me suis relevé

etj'ai vécu un moment magique, car j'ai donné un coup
de main a Bob Jungels, mon cogquipier.

Dans le Portet justement, vous avez estimé

que vous aviez rempli votre mission ?

Javais fait le départ a bloc dans Peyresourde, je suis
allé chercher les points de la montagne dans une étape
intense ef courte. I'ai donné tout ce que j'avais et, dans
le Portet, je savais que J'étals cuit. J'ai donc voulu rallier
Larrivée en pensant au lendemain.

Et dans le col de Portet, il y a cette fameuse photo

avec El Diablo ol vous prenez sa fourche,
racontez-nous comment cela s'est passé...

Je mai rien calculé. A partir du moment ol je me suis
relevé au pied du col, jevoulaisfaire une belle ascension
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